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BAIUm 2

Bilimsel Bir Makalenin Bolimleri ve
Bicimi
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Profesyonel bir makalede bulunmasi gereken bolumler asagida
ver almaktadir:

* Baslik sayfasi

* Yazar adi ve bagl bulundugu kurum

Yazar notu

Sayfa basliklari (kisa baslik ve sayfa numarasini icerecek sekilde)
 Ozet

* Metin

e Kaynaklar

* Bunlara ek olarak, bir makalede asagidaki bolimler de bulunabilir:
* Dipnotlar
* Tablolar
 Sekiller
* Ekler ve ek materyaller
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Bir 6grenci calismasinda (6r. oykid denemeleri, tepki yazilari,
derleme makaleleri) olmasi Gereken Bolumler*

* Baslik sayfasi
 Sayfa numaralari
* Metin

* Kaynaklar

Bunlara ek olarak, asagidaki bolimler de bulunabilir:
* Tablolar

* Sekiller

 Ekler

*Ders ylrutlcusu ya da kurum, ekstra bir bilgi istemedikce
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Baslik sayfasi

* Profesyonel makalelerde baslik sayfasinda olmasi gerekenler:
Bashk

Makalenin yazarlarinin adlari

Yazarlarin bagh olduklari kurum

Yazar notu

Kisa bashk

Sayfa numarasi

 Ogrenci calismalarinda baslk sayfasinda olmasi gerekenler*:
* Bashk

Yazarlarin adlar

Yazarlarin bagh olduklari kurum (genellikle tGniversite adi)

Dersin kodu ve adi

Ders yuritucusunin adi

Odevin son tarihi

Sayfa numarasi

*Ders yuratlicist ya da kurum, ekstra bir bilgi istemedikce
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Baslik

Bashk
* Makalenin ana fikrini ¢ok basit¢e vermelidir.

* Arastirmada incelenen degiskenleri veya kuramsal konulari tanimlamali ve bunlar
arasindaki iliskileri gostermelidir.

Or. Gorsel secici dikkat tGizerinde kafeinin etkileri

Okuyucu ilgili veri tabanlarinda tarama yaptiginda arayabilecegi anahtar kelimeleri
icermelidir.

Baslig1 gereksiz uzatacak kelimelerden kacinilmalidir.

* Normalde yéntem ve bulgular sozciikleri bashkta bulunmaz.

e ... Calismasi (A Study of), ... Deneysel Bir Arastirmasi (An Investigation of) gibi
ifadelerden de kaginilmalidir.

* Bir arastirma sentezi veya meta-analiz ¢alismasi ya da fMRG calismasi bazen
kullanilabilir. Bu ifadeler potansiyel okuyucu igcin 6nemli anlamlar tasir.

Baslikta kisaltmalardan kag¢inilmahdir.

Hayvanlarla ¢alisildiysa parantez icinde bilimsel adlari da belirtilmelidir.
Or. Sican (Rattus norvegicus)

Baslk kalin yazilmali, ortalanmali ve sayfanin Ust yarisinda yer almalidir.
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Yazar adi

* Yanls anlasiimalari 6nleyecek sekilde yazarin resmi olarak sahip oldugu ilk ad, ikinci
adin ilk harfi ve soyadi belirtilmelidir.

e Arastirmacilarin ve okuyucularin daha kolay anlayabilmesi icin arastirmacilar meslek
hayatlari boyunca adlarini ayni formatta kullanmalilardir.

Or. Ayni yazara ait Ayse N. Demir, A. N. Demir, A. Demir, N. Demir gibi gésterimlerin o
yazara ait olup olmadiginin anlasilmasi sikinti yaratabilir. Yazarin bagl bulundugu
kurumun degismesi s6z konusu oldugunda bu sikinti daha da buyur.

e Unvanlar (6r. Dr., Profesor) ve dereceler (6r. PhD, Psk. Dr.) baslikta yer almamahdir.
* Makale tek yazarl ise yazar adi ortalanmali ve standart sekilde yazilmahdir.

* Makale ¢ok yazarli ise, katkilarina gére yazar adlari siralanmali, ayni satirda yazilmali
(gerekirse alt satirda devam edilebilir) ve standart sekilde yazilmahdir.

» Makale iki yazarli ise, iki adin arasina “ve” eklenmelidir. U¢ ve daha cok yazarli ise, son
yazardan 6nce “ve” eklenmelidir.

* Yazar adinda ek varsa virgil ile degil bosluk ile ayrilmahdir. Or. Roland J. Thorpe Jr.
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Bagl bulundugu kurum: Kurum, yazar ya da yazarlarin
arastirmayi yuruttagu veya yazarin baglh bulundugu yerdir.

e Calismaya iki kurum 6nemli 6lctide katkida bulunduysa ikisi de yazilmalidir.
e Her bir yazar icin iki kurumdan fazlasi yazilmaz.

* Eger yazar bir kuruma bagl degilse yazar isminin altina ikamet ettigi sehir adi
yazilmalidir.

* Eger calisma tamamlandigindan itibaren yazarin kurumu degistiyse glincel
kurumu yazilmalidir.

* Akademik ve akademik olmayan kurumlar yazilirken bolim ya da dairenin adi da
yazilmalidir.

* Serbest calisan yazarlar yazilirken yer bilgisi verilmelidir.
* Yer bilgisi verilirken, sehir, varsa eyalet ya da bolge ve Ulke bilgisi verilmelidir.
e BUtln yazarlar ayni kurumda calisiyorsa yazar adlarindan alttaki satirda kurum
bilgisi verilmelidir.
* Cok yazarh calismalarda, yazarlar iki farkli kurumda calisiyorlarsa kurumlar alt alta
eklenmelidir.

e Cok yazarh calismalarda ikiden cok kurum varsa kurumlar Gst simge kullanilarak

sirayla eklenmelidir. N .
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Yazar notu

 Yazarlarin calisma kaydi, veri paylasimi, sorumluluk reddi beyanlari,
cikar catismasi, calismayi finanse eden kurum bilgileri burada
verilmelidir.

« Ogrenci metinleri genellikle bir yazar notu icermez.

* Yazar notu paragraflar halinde yazilmalidir.
* Birinci paragrafta ORCID* numaralari
e ikinci paragrafta degisen kurum bilgileri
 Uclincli paragrafta aciklama ve tesekkiir
* Dordlincl paragrafta iletisim bilgileri
* Yazar notu baslik/kapak sayfasinda verilir. Sayfanin alt bolimine
ortalanarak yazilir.

*ORCID: Open Researcher and Contributor ID
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Profesyonel makale baslik sayfasi 6rnegi
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Ogrenci calismasi baslik sayfasi érnegi

Psikolojik Dogum Sirasinin Benlik Saygisi ve Zorbalik Davranisi Uzerindeki Etkisi

200, XHK, XXX ve XXX
Hacettepe Universitesi Psikoloji Balamii
PSL 437 Aragtirma Becerileri, Grup XX
Dr. Arzu Ozkan Ceylan

28.01.2020

Yazar Notu

Yaznigma Adresi: Ad Soyad, e-posta: XXX@hacettepe. edu.tr
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Kisa baslik

e Makalenin basil bir kopyasinin her sayfasinin Gst kisminda bulunan makalenin
bashginin kisaltilmis bir versiyonudur.

* Baslikla ayni kelimeleri icermek zorunda degildir.
* En fazla 50 karakterden olusmalidir.

* Makalenin bashgi 50 karakterden daha kisa ise, baslik dogrudan kisa baslik olarak da
kullanilabilir.

* ilk olarak bashk sayfasinda sayfa numarasi ile ayni satirda, sola dayal ve tim harfleri
blyuk olarak yazilmahdir.

* Basina “kisa baslk” ifadesinin yazilmasina gerek yoktur.
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Ozet

e Ozet makalenin dnemli bir bolimudur.

* Bu bolimde makalenin icerigi kisaca anlatilir. Okuyucuya, makalenin
ilgilendigi konuyla alakali olup olmadigi hakkinda fikir verir.
Dolayisiyla makalenin timunt okuma kararini, okuyucu 6zete bakarak

alr.
* Genellikle 250 kelime ile sinirlandirilir.
* Ozet yeni bir sayfada yer alrr.
« “Ozet” sdzcugl baslik olarak yer alir, kalin ve ortalanarak yazilir.

 Tek bir paragraf halinde ve satirbasi yapmadan (satirda iceri
girmeden) yazilir.

e Bolumler halinde yapilandirilmis sekilde yazilacaksa (giris, yontem,
bulgular, tartisma gibi), her bolim adi kalin ve italik yazilmahdir.
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Anahtar kelimeler

* Makalenin en 6nemli yonlerini tanimlayan kelimeler, ifadeler veya
kisaltmalardir.

* Veri tabanlarinda endeksleme icin kullanilir ve okuyucularin arama
sirasinda calismanizi bulmalarina yardimci olur.

* Ozetin bir satir altinda ve bir paragraf icerde yazilir.

* “Anahtar kelimeler” italik olarak yazilir ve sonrasinda anahtar
kelimeler kuicik harflerle ve virgulle ayrilarak yazilir.

Or. Anahtar kelimeler: dikkat, yik kurami
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Ozet 6rnegi

Ozet
Arastirmanin temel amaci, Aile Stres Modeli gergevesinde, anne bildirimine dayali ekonomik
gugclukler (ekonomik baski, olumsuz ekonomik olaylar ve parasal endiseler) ile ergenlerin ice
y6nelim ve disa yonelim problemleri ara- sindaki iliskide, esler arasindaki gatismanin (karsihkli
anlasma, psikolojik saldirganlik ve fiziksel saldiri-yaralama) dolayh roliinG bir yillik izleme
¢alismasinda incelemektir. Calisma, Ankara’da yasayan, evli, yaslari 28-60 arasin- da degisen ve
11-16 yas arasinda gocugu olan 171 annenin katilimiyla gergeklestirilmistir. Calismada, Ekonomik
Giigliikler indeksi, Catisma Taktikleri Olgegi ve 4-18 Yas Cocuk ve Gengler igin Davranis
Degerlendirme Olgegi kullaniimistir. Arastirma bulgulari, ekonomik baskinin karsilikli anlasmayi,
parasal endiselerin ise karsilikli anlagma ve psikolojik saldirganhigi pozitif yonde yordadigini
gostermistir. Diger yandan, psikolojik saldirganligin ergenlerin ige yénelim ve disa yonelim
problem davranislarini, fiziksel saldiri-yaralamanin ise sadece disa yonelim problem
davraniglarini pozitif yonde yordadigi ortaya konulmustur. Buna ek olarak, ekonomik baski ve
parasal endiseler ile ice yonelim ve disa yonelim problemleri arasindaki iliskide psikolojik
saldirganlik dolayli rol oynamistir. Ailenin iginde bulundugu ekonomik kosullarin, hem esler
arasindaki iliski hem de ergenlerin problem davranislariyla do- layli olarak iliskili oldugu
gorilmektedir. Dolayisiyla bu ¢alisma, Ankara kent merkezinde yasayan bir grup ailenin iginde
bulunduklari ekonomik durumun aile dinamiklerini etkiledigi yoniinde 6nemli bulgular ortaya
koyarak Turk kdlturiinde Aile Stres Modeli’ni desteklemistir.

Anahtar kelimeler: aile stres modeli, algilanan ekonomik gtigliik, problem davraniglar

https://www.psikolog.org.tr/tr/yayinlar/dergiler/1031828/tpd1300 HACETTEPE UNIVERSITESI
443320181003m000013.pdf PSiKOLOJI BOLUMU




Makale metni

* Bu bolimde makale metni yazilirken kullanilmasi gereken bicimden
bahsedilecektir.

 Ozetten sonra yeni bir sayfadan baslanmalidir.

* Makalenin basligi ortada, en ustte yer almalidir, kalin ve bir paragraf
icerde yazilmalidir.
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Kaynaklar

* Bu bolimde biciminden bahsedilecektir.
* Metin bittikten sonra yeni bir sayfadan baslanir.

* “Kaynaklar” basligi ilk harfi blyulk olarak, kalin ve ortalanmis sekilde
yazilir.

* B6lUm boyunca cift satir bosluk birakilir.

* Her kaynagin ikinci satiri asili olarak yazilir.
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Dipnotlar

* Dipnot, ek icerik veya telif hakkina atif icerebilen kisa bir nottur. Her
tur yazida dipnot kullanilabilir.
* [cerik dipnotlari
* Metindeki dnemli bilgilerin genisletilmesi ya da tamamlanmasi icin kullanilir.
e Okuyucunun dikkatini dagitabileceginden gereksiz bilgi icermemelidir.

* Telif hakki atiflar
e Uzun alintilar ya da olcek maddelerinin belirtilmesi icin kullanilr.

* Dipnot belirtme formati ve numaralandirma

* Metinde yer alan sirayla dipnotlar numaralandiriimalhidir ve numaralar ust
simge olarak belirtilmelidir.
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Ekler

* Okuyucu acisindan dikkat dagitici olabilecegi ya da metnin icinde yer
almasi uygun gorilmeyen materyaller ekler bolimdiinde verilir.

* Asagidaki materyaller ekler bélimunde verilebilir:
e Kullanilan 6lgiim araclari
e Katilimcilara verilen yonergeler
* Calisma icin gelistirilen testler, 6lcekler veya envanterler
e Karmasik bir 6lciim aracinin kullanim kilavuzu
» Calismadaki alt populasyonlarin ayrintili demografik tanimlari
* Bolim 3’te aciklanacak olan diger ayrintili ve karmasik maddeler

* Format
* Her eke bir isim verilmelidir. Sadece bir ek kullanildiysa “Ek” seklinde ifade
edilmelidir.

* “Ek A” gibi buyuk harfle belirtilmelidir.
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Ek materyaller

* Ek materyaller yalnizca online olarak basilir.
* Okuyucunun makaleyi daha iyi anlayabilmesini saglamalidir.

* Online olarak basildigi icin ¢ikti almaya uygun olmayan indirilip incelenebilen
formattadir.

* Online formatta olacagindan ek malzemelerin acilabilir ve okunabilir
oldugundan emin olunmalidir.

. A§ag|dak| materyaller ek materyaller bolimuinde yer almaya uygun olabilir:
* Videolar, ses kayitlari, animasyonlar
* Uzun bilgisayar kodlari
* Matematiksel modellerin ayrintilari
* Blylk tablolar
Ayrintih midahale protokolleri
Genisletilmis yontem aciklamalari
Renkli sekiller ve diger gorseller
Sablonlar ve ¢alisma kagitlari
 Veri dosyalari
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BICIM

* Bicimin onemi
e Tim APA stili metinleri dizenlemek icin burada verilen bicim kullanilabilir.

» Bicimde yapilan hatalar editorlerin, hakemlerin ya da okuyucularin metni
yanlis yorumlamasina sebep olabileceginden bicimin standart hale getirilmesi
oldukca onemlidir.

e Sayfalarin sirasi
* Baslik sayfasi (1. sayfa)
* Ozet (yeni bir sayfadan baslanmal)
Metin (yeni bir sayfadan baslanmali)
Kaynaklar (metinden sonra yeni bir sayfadan baslanmali)
Dipnotlar (kaynaklardan sonra yeni bir sayfadan baslanmali)
Tablolar (dipnotlardan sonra yeni bir sayfadan baslanmali)
* Sekiller (tablolardan sonra yeni bir sayfadan baslanmal)
» Ekler (sekillerden sonra yeni bir sayfadan baslanmali)
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BICIM

* Sayfa basligi
* Her sayfanin basinda saga dayali olarak sayfanin numarasi yer almalidir.
* Microsoft Word’in otomatik sayfa numaralandirmasi kullaniimahdir.
* Baslik sayfasi 1. sayfadir.
* Kisa baslik sayfa numarasinin hizasinda sola dayali olmalidir.

* Yaz tipi

* 11 punto Calibri, 11 punto Arial, 10 punto Lucida Sans Unicode, 12 punto
Times New Roman, 11 punto Georgia ya da 10 punto normal Computer
Modern (Latex’teki standart format)

* Bu seceneklerin 6nerilmesinin sebebi, bu yazi tiplerinde hem matematiksel sembollerin
hem de Yunan alfabesinin karsihginin bulunmasidir.

e Gorseller icin 8-14 punto arasi kullanilabilir.
* Bilgisayar kodlari tek aralikh yazilabilir (6r. 10 punto Lucida Console)
* Dipnotlar standart dipnot formatinda kullanilabilir (10 punto tek satir aralikh)
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BICIM

e Ozel karakterler
* Ozel karakterler, aksanli harfler ve diger aksan isaretleri, Yunan harfleri,
matematik isaretleri ve sembollerdir.

e Kullanilan programin 6zel karakter islevleri kullanilarak 6zel karakterler
yazilabilir.

e Bulunmayan karakterler resim olarak sunulmalidir.

e Satir araliklari

* Tim makalede iki satir aralikla yazilmalidir. Asagidaki istisnalar disinda:
* Baslik sayfasi: Yazilan son kurum ile yazar notu arasinda en az iki satir bosluk bulunmali
* Tablo veya seklin ici: Tek, bir buguk ya da iki satir boslukla yazilabilir.

* Dipnotlar: Metin altinda veriliyorsa tek satir boslukla yazilmalidir. Kaynaklardan sonra
kendi sayfasinda veriliyorsa iki boslukla yazilabilir.

 Verilen denklemler: Denklem dncesinde Ui¢ ya da dort satir bosluk birakilabilir.

HACETTEPE UNIVERSITESI
PSiKOLOJI BOLUMU

b




BICIM

* Kenar Bosluklari
e Sayfanin her tarafinda 1 inclik yani 2.54 cm’lik bosluk birakilmahdir. Tezlerde
kurumlarin bicimleri farkhlasabilir.
* Paragraf hizalama

* Metin sola dayanmalidir, sag taraf serbest birakilmalidir yani
hizalanmamalidir.

 Satir sonunda bitmeyen kelime tire isareti ile bolinmemelidir.
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BICIM

 Paragraf girintisi
* Her paragraf bir in¢ (standart bir tab) icerden baslanmalidir. Asagidaki
istisnalar disinda:

Baslik ortalanmalidir.

Ogrenci makaleleri icin, bashk, imza, kurum, ders kodu ve adi, ders yiriitiicisi ve 6dev
tarihi ortalanmalidir.

Bolim basliklari ortalanmalidir.

Ozetin ilk satiri sola dayali olmalidir.

Tirnak igcinde bir paragraf alinti yapilacaksa paragrafin timu 1 tab icerde yazilmalidir.
Birinci seviye basliklar ortalanmali, ikinci ve tGglnci diizey basliklar sola hizalanmalidir.
Tablo ve sekil numaralari, basliklar ve notlar sola yaslanmalidir.

Her bir kaynak asili girinti ile yazilmahdir.

* Yazinin uzunlugu

* Dergilerin makale uzunluklari farklidir. Ogrenci édevlerinin uzunlugu da
odevin yonergesine gore degisebilmektedir.

e Uzunlugun tayini icin sayfa sayisi veya kelime sayisi kullanilabilir. Kelime sayisi
daha iyi bir yordayici oldugundan daha cok onerilmektedir.
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ORGANIZASYON

* Organizasyon ilkeleri

* Bilimsel bir yazi yazarken, acik bir iletisim icin saglam bir organizasyon
yapilmasi gereklidir. Yazmaya baslamadan 6nce, bulgular icin en iyi metin
uzunlugu ve yapisi dusunulmelidir. Dislinceler hem ciimle hem de paragraf
duzeyinde organize edilmelidir, bu sekilde metnin etkisi gluiclenecektir.

 Basliklar yazilirken 6zl olmasina dikkat edilmeli ve okuyucunun o baslik
altinda neler anlatildigini kolaylikla anlayabilecegi sekilde diizenlenmelidir.

* Ayni seviyedeki basliklarin dnemi de ayni olmalidir.
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ORGANIZASYON

* Baslik seviyeleri
* APA stilinde 5 seviye baslik kullanilabilir. Ana bolim basliklari birinci seviye
basliklardir.
* Giristeki basliklar

» “Giris” seklinde baslik atiilmamalidir. Onun yerine makalenin bashgi ortalanarak
yazilmalidir. Giris icindeki diger basliklar ikinci seviye baslik ile baslamalidir.

* Giristen sonraki ana boliim olan yontem bolimi bashg birinci seviye baslik ile
yazilmalidir.

* Metindeki basliklarin numaralari

* Baslik numaralari metnin uzunluguna ve karmasikligina baglidir, ancak ortalama (¢
seviye baslik bulunur.
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Baslik duizeyi Bicim

1 Ortalanmis, Koyu, Sadece ilk Harflerin Biiyiik Oldugu Bashk

Metin, iceriden yeni bir paragrafla baglar.

2 Sola Dayali, Koyu, Sadece ilk Harflerin Biiyiik Oldugu Bashk

Metin iceriden yeni bir paragrafla baglar.

3 Sola Dayali, Koyu, italik, Sadece ilk Harflerin Biiyiik Oldugu Baslik

Metin igeriden yeni bir paragrafla baglar.

4 iceriden, Koyu, Sadece ilk Harflerin Biiyiik Oldugu, Noktayla Biten

Baslik. Metin ayni satirdan bagslar.

5 iceriden, Koyu, italik, Sadece ilk Harflerin Biiyiik Oldugu, Noktayla

Biten Baslik. Metin ayni satirdan baslar.
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